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|Хлеб пшеничный
|Хлеб ржаной
| Фрукты
Сахар
[вода
Чай высшего или 1-го

Чай с сахаром
|огурци свежие
|помидоры свежие
квашеные
I ПОМИДОРЫ огурци

Овощи свежие или 
квашеные (нарезка)
|лавровый лист
|соль масло растительное
лук репчатый
томатное пюре
картофель
[свинина

Жаркое по 
домашнему
лавровый лист
зелень сушоная
СОЛЬ Масло растительное
огурци соленые
лук репчатый
морковь

о£as

Вода или бульон
картофель
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383/382 "J О - ftсзелень сушоная
[лавровый лист
бульон или вода
[масло растительное
|соль
[лук репчатый
Морковь
макаронные изделия
картофель

суп картофельный с
макаронными
изделиями

[ИТОГО:
|Хлеб пшеничный
[Хлеб ржаной
Хлеб пшеничный 1 сорт
[Масло сливочное 

1
[Сыр «Российский»
Бутерброд с сыром

гаоfcaса

Сахар
[Молоко сгущенное
Какао порошок

Какао с молоком или 
(со сгущенным молоком 
1 _________

[огурци свежие
[помидоры свежие
[масло растительное
[сахар
|лук репчатый
[капуста квашеная
салат из квашеной 
капусты
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масло растительное
соль лук репчатый
Морковь
макаронные изделия

7J
Сг
5

суп картофельный с
макаронными
изделиями

|ИТОГО:
| Сахар
[вода
[Вода
Чай высшего или 1-го 
сорта

Чай с сахаром
[Хлеб пшеничный
Хлеб пшеничный 1 сорт
Масло сливочное
Сыр «Российский»

Бутерброд с сыром
масло сливочное
пельмени п/ф
пельмени п/ф
масло растительное
Морковь
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